
SEMINÁRIO  

Maus-tratos a Crianças e Jovens, Quebrar o Ciclo 

 

Data Prevista: 20 novembro 2024  

Entidades Organizadoras: 

 

• Junta Freguesia Lumiar  

• Polícia Segurança Pública – Escola Segura 3ªDivisão PSP  

• ULS Santa Maria - UCC Lumiar  

 

Público-alvo: Docentes, não docentes, pais, profissionais de saúde, estudantes…  

 

Abertura 

• JF Lumiar- Presidente Doutor Ricardo Mexia e Vogal da Saúde Ana Beatriz Nunes 

• PSP- Representante da instituição 

• ULS Santa Maria- Representante da instituição 

 

MODERADORA: Enf. Tânia Gonçalves  

 1º Painel  

Pretende-se iniciar com uma explicação do que são os maus-tratos, formas de deteção e 
como intervir.  

Entender a atuação de entidades de “primeira linha” na prevenção, intervenção e 
sinalização dos maus-tratos a crianças e jovens.  

• CNPDPCJ – Dra. Fátima Duarte  

Explicação sobre o que são maus-tratos, diferentes tipos, formas de deteção, 
prevenção estratégias de intervenção.  

• AE Professor Lindley Cintra – Prof. Isabel Cunha  

Prevenção/Intervenção/Sinalização enquanto meios escolares   

➢ UCC Lumiar – Enf. Sandra Henriques (Saúde escolar) e Enf. Cláudia Martins 
(NACJR da UCC) 
Prevenção/Intervenção/Sinalização enquanto área da saúde     

• PSP – EPES (Escola Segura) - Agente Principal Vítor Jesus 

Prevenção/Intervenção/Sinalização enquanto forças de segurança (Escola 
Segura, intervenção em meios escolares)  



2º Painel  

Pretende-se entender a intervenção das entidades de “segunda linha” após a sinalização 
de situações de maus-tratos a crianças e jovens.     

  

• HSM – Dra. Sofia Pereira  

Intervenção Hospital Santa Maria  

• CPCJ Norte – Dra. Ana Ferraz  

Intervenção CPCJ Norte  

• IAC-Instituto de Apoio à Criança – Dra. Ana Perdigão  

Intervenção IAC-Instituto de Apoio à Criança – “Crescer entre as malhas da 
lei”    

• AE Lumiar – Prof. Maria Caldeira   

Intervenção meios escolares  

 

Encerramento  

• JFL – Vogal da Educação e Juventude Joana Barata Lopes 

 

Contamos com a vossa presença para juntos Quebrarmos este Ciclo! 

 


